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Masterclass Myriam Gourfink
Lundi 3 au vendredi 7 octobre 2022

11th —17h
5 jours de formation
30 heures de formation

Tarif organisme : 750 euros
Tarif individuel : 260 euros

L’Atelier de Paris / CDCN est une structure culturelle - association loi 1901 - dont I'objectif
est d’agir pour le développement de I'art chorégraphique en faveur des professionnelle's et
des publics. L'Atelier de Paris met en oceuvre son projet tourné vers des activités de
formation, de création, de production et de diffusion.

L’Atelier de Paris propose chaque saison aux artistes chorégraphiques et professionnel-les
du spectacle vivant une formation continue de haut niveau dispensée par les artistes les plus
important-e's de la scéne nationale et internationale. Ce plan de formation favorise la
rencontre avec un-e chorégraphe, le perfectionnement des artistes chorégraphiques et leur
insertion professionnelle.

Masterclass de Myriam Gourfink

La masterclass s’inscrit dans le cadre du parcours des masterclasses professionnelles. Elles
permettent de découvrir 'univers d’'un-e artiste et d’expérimenter les concepts qui lui sont
propres.

Technique, répertoire, recherche : chaque processus devient une expérience unique.

Conditions de participation — prérequis
La masterclass avec Myriam Gourfink s’adresse aux artistes chorégraphiques

professionnelles. (danseur-ses, chorégraphes, formateur-rice-s...).
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Les participant-e's doivent justifier d’'une formation en danse de haut niveau, et d’une
expérience professionnelle d’au moins 2 ans en compagnie ou dans le milieu du spectacle
vivant. La sélection des candidat-e's se fait sur dossier (CV, lettre de motivation et photos).
La sélection finale des candidat-e's sera effectuée par la chorégraphe un mois avant le début

de la formation.

Modalités d’évaluation
Auto-évaluation via deux questionnaires qui vous seront transmis a l'issu de la masterclass et

en fin de saison.

Nombres de candidat-e's
L’Atelier s’adresse a 18 danseur-se's professionnel-le:s maximum.

Programme et objectifs de la masterclass

Myriam Gourfink proposera aux stagiaires de vivre les pratiques corporelles et mentales qui
fondent la danse qu’elle a développée. Elle partagera aussi ses derniéres expérimentations
physiques. Il s’agira de donner a sentir I'espace de glissement entre deux masses, pour ensuite
se fondre dans la douceur des glissés entre deux espaces, et cela quelle gu’en soit la nature :
corporels de soi a soi ou de soi a l'autre, de soi au lieu, de soi a 'objet ou de soi a I'espace

musical.

Elle les invitera également a s’approprier en atelier les outils de composition qu’elle a élaborés
1/en s’inspirant des pratiques de composition du champ musical actuel, 2/en étudiant la
Cinétographie Laban, 3/en initiant a la Manufacture Haute école des arts de la scéne a
Lausanne de 2015 a 2019, une recherche auprés de neuf chorégraphes sur leurs pratiques et
leurs enjeux compositionnels. Dans le cadre de sa pratique, composer c’est prévoir et
ordonner, en fonction de ce qu’elle vise, comment elle peut agir sur les facteurs de
mouvements : poids, espace, temps, flux. C'est donc prévoir et ordonner un espace
dynamique. En portant l'accent sur la composition chorégraphique (ses processus, son
écriture, ses pratiques), cet atelier a pour but de faire un peu plus de place au "geste

pensé/senti" et non pas uniquement au "joli geste".
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L’atelier de Myriam s’articule entre des temps de parole permettant a chacun de formuler
ses centres d'intéréts, ses enjeux, ses questionnements, des temps de pratique de yoga et
d’exercices de concentration, qui s’appuient sur les temps de parole et essaient d’ouvrir des
compréhensions, des temps dédiés a la composition chorégraphique sous forme

d’improvisations guidées.

Moyens mis en ceuvre

Cet atelier offrira une rencontre intense que seule la relation directe au-a le.la chorégraphe
permet. Moment fort de transmission, de composition et d’échange, ce sera un complément
de formation, un enrichissement de connaissances et d’expériences pour les danseur-se's
professionnel-le-s.

Un suivi individuel des stagiaires est organisé par I'’équipe pédagogique. L'Atelier de Paris
définit avec eux-elles un parcours individualisé selon I'objectif professionnel de chacun-e.
Beaucoup d’entre eux-elles sont également en demande d'informations et de conseils auxquels
répond I'équipe de I’Atelier de Paris. Un centre de ressources constitué d’ouvrages et de
films est a disposition des stagiaires et ils-elles ont accés au studio de danse avec tapis et au
matériel hi-fi.

Insertion professionnelle

Depuis sa création, I'’Atelier de Paris ceuvre pour l'insertion professionnelle des artistes-
interpréetes chorégraphiques en formation en créant la rencontre entre les artistes-
interprétes (potentiellement demandeur-se's d’emploi) et les artistes chorégraphiques
(potentiellement employeurs). Il n'est pas rare qu’un-e chorégraphe recontacte un-e
interpréte a la suite d’'une masterclass.

Si I'embauche n’est pas immédiate, la formation est une excellente préparation a une
prochaine audition avec la compagnie, ou avec d'autres compagnies dont les inspirations

artistiques ou techniques sont proches.

Parallelement, I'Atelier de Paris développe d’autres actions susceptibles de favoriser
I'insertion professionnelle comme l'ouverture au public envisagée comme un moment de
restitution au cours duquel les professionnelle's présent-e's peuvent découvrir des
danseur-se's ou les voir progresser dans une technique spécifique, ou évoluer dans un autre
univers artistique.
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Biographie de Myriam Gourfink

Danseuse & chorégraphe née le 7 juin 1968

Danseuse et chorégraphe de nombreuses piéces, Myriam Gourfink est engagée dans une
recherche sur I'écriture du mouvement depuis 1996. Fondée sur les techniques respiratoires
du yoga, sa danse repose sur une organisation rigoureuse des appuis et une conscience aigle
de I'espace. A la fois abstraite et sensible, elle se caractérise par sa lenteur et une implication

des interprétes qui sont amenés a effectuer des choix a 'intérieur des partitions.

Pour certains projets, les partitions intégrent des dispositifs (informatisés) de perturbation
et re-génération en temps réel de la composition pré-écrite : le programme gére I'ensemble
de la partition et génére des millions de possibilités de déroulements. Les interprétes pilotent
— via des systémes de captation — les processus de modification de la partition
chorégraphique, qu'’ils lisent sur des écrans LCD. Le dispositif informatique est ainsi au coeur
des relations d’espace et de temps. Il permet, au fur et a mesure de I'avancement de la piéce,

la structuration de contextes inédits.

Figure de la recherche chorégraphique en France, reconnue comme telle et invitée par de
nombreux festivals internationaux, Myriam Gourfink a été artiste en résidence a 'lIRCAM, au
Fresnoy/Studio national des arts contemporains, au Forum de Blanc-Mesnil, ainsi qu’a
Micadanses a Paris. Elle a également dirigé de 2008 a 2013 le Programme de recherche et de
composition chorégraphiques (PRCC) de la Fondation Royaumont, et programmé, en 2012,
le cycle « Les danses augmentées » a la Gaité Lyrique. Soutenue par le Centre Pompidou
depuis 1999, son travail a fait I'objet d’'un focus dont le théme était « Les formes du temps »
lors de I'inauguration du Centre Pompidou x Westbund Museum Project a Shanghai en 2019.
Elle est I'auteure, avec Yvane Chapuis et Julie Perrin, du livre Composer en danse — Un
vocabulaire des opérations et des pratiques, publié par Les presses du réel en janvier 2020.

Contact

Pour toutes informations sur le contenu de la formation professionnelle, sur les modalités
d’inscription et les possibilités de financement :

Juliette Mareschal — chargée des relations publiques et masterclasses
masterclasses@atelierdeparis.org

01417 416 25
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