
1 → 29 mars 2025

FESTIVAL 4E ÉDITION DANSES ET ENFANCES 

SAISON 

DES 

25 ANS !



Danses et enfances 
PULSE s’adresse à toutes les enfances 
dès 1 an, à la jeunesse, aux adolescent·es 
et aux adultes curieux !

PULSE se vit à l’Atelier de Paris / CDCN  
et hors-les-murs : dans les bibliothèques, 
les crèches et les établissements scolaires 
à Paris et en Île-de-France.

PULSE est accessible aux personnes 
sourdes et malentendantes avec 
des spectacles visuels et des spectacles 
et activités bilingues LSF-français.

PULSE s’engage pour un art et une 
pratique chorégraphique plus inclusives 
auprès des publics comme des artistes. 

Pour cette 4e édition, le CDCN accompagne 
3 projets de création entre artistes 
sourd·es et entendant·es.

   Spectacles et activités  
bilingue LSF-français

   Spectacles visuels 

   Le théâtre est équipé d’une boucle 
magnétique, permettant de 
transmettre le son directement 
dans l’appareil auditif des 
spectateur·ices malentendant·es

36 représentations
24 rendez-vous

Paris Réseau 
Danse, c’est aussi 
pour les kids ! 
Du 1er mars au 11 avril, grâce à trois festivals 
– Signes de Printemps, PULSE, 
et Immersion danse – 28 compagnies 
chorégraphiques proposent 63 
représentations, pour les enfants dès 1 an, 
les adolescent•es et les familles au sein 
du Paris Réseau Danse (Atelier de Paris, 
L’étoile du nord, micadanses-Paris, 
Le Regard du Cygne.).

parisreseaudanse.com

PULSE en tournée
→   Amala Dianor 

dans les crèches et écoles 
de la Ville de Paris et du département 
de la Seine-Saint-Denis

→   Julie Nioche 

dans les lycées partenaires  
du CREAC de la Région Île-de-France

→  Sarah Crépin et Etienne Cuppens 

à l’école Montempoivre (12e) dans le cadre 
de la résidence Expérimentation 
de la Ville de Paris

Coquilles

Qui est outsider ? 

Attendez-moi !
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SAMEDI 1ER MARS
16h Arielle Chauvel-Lévy Atelier Danse tout terrain Bibliothèque Saint-Eloi (12e)

VENDREDI 7 MARS
10 h et 14 h 30 Hélène Iratchet Croquette Atelier de Paris

SAMEDI 8 MARS
10 h 15 et 11 h 30 Blandine Minot Ateliers parents-enfants Atelier de Paris

13 h 30 Blandine Minot Atelier adultes Atelier de Paris

17 h Hélène Iratchet Croquette Atelier de Paris

MARDI 11 MARS
Cie La BaZooKa Attendez-moi ! École Montempoivre (12e)

VENDREDI 14 MARS
14 h 30 Pauline Bigot et Steven Hervouet On va s’aimer Atelier de Paris

SAMEDI 15 MARS
11 h Yan Giraldou et Amélie Malleroni Deux Médiathèque  

de la Canopée (1er)

16 h Arielle Chauvel-Lévy Atelier Danse tout terrain Atelier de Paris

17 h Pauline Bigot et Steven Hervouet On va s’aimer Atelier de Paris

MERCREDI 19 MARS
14 h 30 Julie Nioche Une échappée Atelier de Paris

JEUDI 20 MARS
10 h et 14 h 30 Julie Nioche Une échappée Atelier de Paris

13 → 21 MARS
Amala Dianor Coquilles Crèches et écoles  

Paris / Seine-Saint-Denis

SAMEDI 22 MARS
11 h et 17 h Amala Dianor Coquilles Atelier de Paris

16 h Arielle Chauvel-Lévy Atelier Danse tout terrain Atelier de Paris

24 → 28 MARS
Julie Nioche Qui est outsider ? Lycées / Île-de-France

VENDREDI 28 MARS
10 h et 14 h 30 Gaëlle Bourges La petite soldate Atelier de Paris

SAMEDI 29 MARS
10 h 15 et 11 h 30 Blandine Minot Ateliers parents-enfants Atelier de Paris

11 h Yan Giraldou et Amélie Malleroni Deux Bibliothèque Saint-Eloi (12e)

13 h 30 Blandine Minot Atelier adultes Atelier de Paris

17 h Gaëlle Bourges La petite soldate Atelier de Paris



Hélène Iratchet 

Dans une charmante maison, 
Croquette coule des jours 
voluptueux, dégustant les somptueux 
desserts de sa maîtresse éprise 
de pâtisserie. Mais la nuit, à pas 
de velours, le chat part à l’aventure, 
à l’affût de saveurs insoupçonnées. 
Image d’une échappée hors de sa zone 
de confort pour goûter 
ce dont l’autre se délecte. 
Tout en danses et en chansons, 
Croquette s’engage pour 
une alimentation plus responsable.
♡ réseau PLAY

Pauline Bigot
Steven Hervouet 

La tête qui tourne, le cœur qui 
s’emballe, le corps qui flotte, les jambes 
qui s’élancent, autant de points 
communs entre la naissance 
de l’amour et le patinage artistique… 
Le duo d’artistes file avec jubilation 
cette insolite métaphore en corrélant 
des figures de style de Fragments 
d’un discours amoureux de 
Roland Barthes aux figures de glisse 
qu’il décline. Musclé ? Un peu. Fougeux ? 
Beaucoup. Dansé ? Passionnément… 
Transporté ? À la folie !
♡  coproduction création bilingue LSF-FR

+ 14 
ans

+ 6 
ans

50 
min

55 
min

Croquette
On va s’aimer

→ Samedi 8 mars à 17 h
 Bord de plateau

→  Scolaires le 7 mars à 10 h et 14 h 30

→ Samedi 15 mars à 17 h
  Atelier Danse tout terrain à 16 h
  Bord de plateau bilingue LSF-français
→ Scolaire le 14 mars à 14 h 30

TU 
10 €

TU 
10 €



Julie Nioche 

C’est l’histoire d’une danseuse, 
une échappée, qui passe d’un monde 
à un autre et d’un constructeur 
d’espaces éphémères. 
Tous les deux nous font voyager 
dans des fééries à partir de petites 
choses. La transformation 
des objets et les métamorphoses 
du corps nous poussent tous à voir 
différemment la réalité, et sans 
la fuir, la rendre plus poétique.
♡  coproduction création bilingue LSF-FR

Yan Giraldou 
Amélie Malleroni

Pour évoquer la subtilité des relations 
d’amour et d’amitié, Deux s’appuie 
sur le potentiel expressif de la langue 
des signes comme vecteur d’un 
langage chorégraphique singulier. 
Comment une relation à deux 
nous fait-elle grandir ? Que recèle 
le goût des plaisirs et des souvenirs 
partagés ? Tendre et gracile, 
une myriade de tableaux dansés 
et théâtraux s’effeuille au rythme du 
concerto pour mandoline de Vivaldi. 

+3
ans

+ 3 
ans

35  
min

30 
min

Une échappéeOn va s’aimer Deux

→ Mercredi 19 mars à 14 h 30
 Bord de plateau bilingue LSF-français

→ Scolaires le 20 mars à 10 h et 14 h 30

→ Samedi 15 mars à 11 h
à la Médiathèque la Canopée (1er)

 Bord de plateau bilingue LSF-français
→ Samedi 29 mars à 11 h
à la Bibliothèque Saint-Eloi (12e) 
  Bord de plateau bilingue LSF-français

gratuit TU 
10 €



Amala Dianor

Coquilles s’offre comme un prodigieux 
coquillage, gorgé des échos perlés 
de valses et de chants de griots 
sénégalais. Coquilles, ces cocons 
réconfortants, abris du petit animal, 
dont il change en grandissant… 
Coquilles, en sortir aussi, pour 
découvrir l’infini des possibles… 
C’est ce que font les interprètes 
en intriquant leurs corps selon 
une succession de combinaisons.  
♡ réseau LOOP

Gaëlle Bourges

De retour de guerre, en chemin 
pour retrouver sa famille, la petite 
soldate rencontre la Diable et lui cède 
son violon en échange d’un livre 
qui lui assure opulence et prédiction 
de l’avenir, mais les enchantements 
de la magie n’estomperont en rien les 
épreuves de la réalité… Avec son 
incomparable délicatesse dans 
l’approche des œuvres de référence, 
Gaëlle Bourges revisite l’Histoire du 
Soldat de Stravinsky à l’aune de grands 
enjeux d’aujourd’hui.
♡  coproduction création bilingue LSF-FR 

+ 9 
ans

+ 1 
an

50 
min

30 
min

Une échappée
Coquilles La petite soldate

→ Samedi 22 mars à 11 h et 17 h
  Atelier Danse tout terrain à 16 h

→ Samedi 29 mars à 17 h
 Bord de plateau bilingue LSF-français

→ Scolaires le 28 mars à 10 h et 14 h 30

Avec la 23e Biennale de Danse 
du Val-de-Marne

TU 
10 €

TU 
10 €



L’ art de la rencontre
   Ateliers Danse tout terrain
avec Arielle Chauvel-Lévy 
À l’aide de cartes, créons des danses 
de mille façons… À vous de jouer !
→  samedi 1er mars à la bibliothèque 

Saint-Eloi (12e), 16 h-17 h / + 6 ans
→ samedi 15 et samedi 22 mars 
 à l’Atelier de Paris, 16 h-16 h 45
☺ gratuit sur réservation

Ateliers de danse parents-enfants
avec Blandine Minot
Pour les 2/3 ans, 10 h 15-11 h 15
Pour les 4/6 ans, 11h30-12 h 30
→  samedi 8 et samedi 29 mars  

à l’Atelier de Paris
Tarif : 25 € par séance pour 2

Ateliers de danse pour adultes  
avec Blandine Minot et Milena Gilabert
→  samedi 8 et samedi 29 mars  

à l’Atelier de Paris, 13 h 30-17 h 30
Tarif : 40 €

    Ateliers chorésigne pour enfants
sourds (7-12 ans) 
avec Thumette Léon
L’Atelier de Paris propose cette saison 
un parcours aux enfants sourds 
pour explorer la richesse infinie entre 
la LSF et la danse et s’immerger 
dans l’art chorégraphique.
→  samedi 8 et samedi 29 mars  
 à l’Atelier de Paris

Pour les 
professionnel·les
Formation
« La création partagée avec des publics 
spécifiques »
Sous la direction de Claire Jenny 
avec Thumette Léon

→  27 et 28 mars de 10 h à 17 h
Tarif : 80 €
masterclasses@atelierdeparis.org

Temps de partage 
« Créer entre artistes sourd·es et 
entendant·es » à l’issue du spectacle 
La petite soldate

→  Vendredi 28 mars, 16 h-18 h
Gratuit sur réservation : 
reservation@atelierdeparis.org

Semaine de 
rencontre 7-11 avril
PULSE joue les prolongations avec un 
moment privilégié de rencontre pour 
les participant·es aux projets d’éducation 
artistique et culturelle de l’Atelier de Paris.

Cette saison, 36 parcours se déploient 
en milieu scolaire (de la maternelle 
au lycée), dans le champ social 
et le champ du handicap.

Les bénéficiaires de ces projets 
sont invité·es à se rencontrer autour 
d’ateliers de pratique artistique ou 
pour la restitution de leur parcours. 

Si vous désirez assister à la semaine de rencontre : 
info@atelierdeparis.org



Atelier de Paris / Centre de développement 
chorégraphique national
Accès
Cartoucherie  
2, route du Champ de Manœuvre  
75012 Paris 
→ M1 Château de Vincennes
→  Navette gratuite Cartoucherie 

(1 h avant et 1 h après les spectacles), 
départ de la gare routière de 
Château de Vincennes ou Bus 112

→ Bâtiment accessible PMR

Restauration
Le bar est ouvert 1 h avant et 1 h 
après les spectacles et vous propose 
une sélection de boissons et de gâteaux. 
Profitez de la formule goûter !

Billetterie en ligne
atelierdeparis.org
→ Spectacles tarif unique : 10 €
→  Pass PULSE : 2 places = 20 €, 

place supplémentaire = 5 € 
dans la limite de 2 places

→  Gratuit : spectacle Deux, 
ateliers Danse tout terrain

Billets solidaires
Offrez des billets de spectacles 
à nos partenaires du champ social 
en faisant un don via notre billetterie en ligne.
 
Représentations scolaires et ateliers
Contactez le service des relations avec 
les publics : info@atelierdeparis.org

atelierdeparis.org
01 417 417 07
info@atelierdeparis.org
        Skype : LSF Atelier de Paris

Suivez notre actualité
atelierdeparis.org 

L’Atelier de Paris fait partie 
du réseau LOOP pour la danse 
et la jeunesse, du réseau PLAY  
et du réseau Théâtres en signes.
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